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    近幾年來有許多手術期間之監測儀器問世，但大部分的新發明多

屬於心、肺功能監測儀器。反觀中樞神經系統，卻缺乏能簡便應用於

臨床麻醉過程的監測儀器。 
 
    腦部是人類生理的中樞，亦是全身麻醉藥物作用的標的器官，一

旦發生併發症 (如中風、缺氧等) 卻是會引起嚴重的後遺症。由於人

口老化及流行病學之改變，越來越多合併有心血管及腦部疾病之病患

接受手術麻醉，也增加了許多麻醉及手術的風險。而傳統的腦部監測

方式多是由血壓間接計算腦部血液灌注壓力或是以腦電波觀察麻醉

深度，如此的監測方式無法直接提供腦部的氧合狀態，而腦細胞對 ”
氧” 非常的敏感，極短時間的腦部缺氧就足以引起極嚴重的後遺症；

所以在麻醉過程中監測腦部的氧合狀態是極為重要的課題！  

 

    以往臨床上可以提供監測腦部氧合狀態的方式均屬侵入性較高

的監測儀器，且較皆無法於麻醉過程中常規使用！ 
 

為期讓病患得到最好的醫療，本部本著造福病患及求新求變的精

神、強化精緻醫療照護的理念，特別引進此種新型連續、即時、非侵

入性近紅外線腦部血氧飽和度監測儀，用於特殊病患及各式手術麻醉

過程中之腦部血氧飽和度監測。 
 

    此種新型監測儀是以非侵入性的方式持續測量腦部皮層氧氣飽

和度的參數。操作方式為於病患兩側前額各貼上特定專用自黏性貼

片，透過貼片上的光源點發出兩種不同波長的近紅外線，部分近紅外

線會穿透頭皮、頭骨、腦膜及腦組織，部分的近紅外線則因光線之折

射及散射特性，以圓弧形 (似香蕉形狀) 散射回額頭，而貼片上距離

光源點 3 及 4 公分處各有一接收點，用以接收散射回貼片的近紅外

線光線；因為含氧血紅素及缺氧血紅素對不同波長之近紅外線有不同

之吸收能力，所以計算兩種不同波長的近紅外線種波長被吸收的分

率，就可以約略估計含氧血紅素及缺氧血紅素之間的比率。亦即於極

短時間內測得左右兩側大腦皮層的區域腦部血氧飽和度。 
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由於測得的區域腦部血氧飽和度是混合腦組織、動脈及靜脈及微

血管之血氧飽和度總和，故此區域腦部血氧飽和度濃度可以用來評估

氧氣供給與需求的平衡狀態。簡而言之，當氧氣供給增加 (如血壓或

腦部灌注壓增加、氧氣濃度增加、血色素增加等) 或是需求減低 (增
加麻醉深度、低體溫等) 時，區域腦部血氧飽和度會增加；反之當氧

氣供給減低或是需求增加時，區域腦部血氧飽和度會減低。因此在麻

醉及手術過程中，在取得麻醉前基準值後可依此訂出危險值，便可以

觀察及比較麻醉過程中區域腦部血氧飽和度與麻醉前基準值之變

化，提供快速、簡便、易操作、非侵入性及即時之監測，並及早調控

影響供給及需求的因素！ 
 
以國外為例，目前許多醫學中心於開心手術之心肺循環時，已常

規使用此監測儀器。於本部目前此種區域腦部血氧飽和度監測儀已廣

泛使用高風險病患，如已知腦血管疾病、頸動脈狹窄或阻塞、心肺功

能異常、老年病患或糖尿病、高血壓等；及進行大手術之監測，如心

臟手術、體外循環、主動脈或大血管手術、頸動脈手術、胸或腹部大

手術等。以進行心臟手術之體外循環時期為例，可依區域腦部血氧飽

和度調控體外循環輸出流量及壓力，調整體溫或麻醉深度，或是輸

血，以期達到高於危險值的區域腦部血氧飽和度！根據國外研究顯

示，在手術及麻醉過程中使用此種區域腦部血氧飽和度監測儀可以減

少腦部神經傷害及術後認知異常之發生率。 
 

總結： 
    此種近紅外線腦部血氧飽和度監測儀乃利用近紅外線之散射物

理特性、紅血球中含氧血紅素及缺氧血紅素吸收不同波長近紅外線之

原理，用以評估腦部氧氣供給及需求的平衡。由於腦部血氧飽和度會

因血液氧氣供應及腦部組織氧氣需求間的平衡而有所影響，故平衡若

失調可藉由腦部血氧飽和度的變化得知。經由與麻醉前基準值之比

較，可以提供快速、簡便、易操作、非侵入性及即時之腦部血氧飽和

度監測，提供麻醉醫師可靠資訊並能及早發現因供需失衡所引起的腦

部缺氧，並及早介入處理！ 



 


