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台北榮民總醫院是國內少數設有臨床毒物科的醫學中心，同時在行政院衛

生署支持下附設全國唯一提供24小時全天候服務的毒藥物諮詢暨解毒劑管控中

心；協助提供各類中毒病患之診斷及治療諮詢、轉診服務、解毒劑供應、中毒

事件之調查、中毒標本之鑑定、及中毒物質之檢驗分析 (涵蓋：藥物、濫用物質、

毒品、農藥、重金屬、中藥添加西藥、甲苯及代謝物、甲醇、氰化物等)。本次

記者會中將報告97年度上半年臺北榮總毒藥物諮詢中心處理或協助處理之特殊

中毒個案。 
 

國內首例併用搖頭丸及神仙水導致急性肝腎衰竭的中毒案例 
 

30餘歲男性患者，於數月前為娛樂目的而同時使用搖頭丸(MDMA)及神仙

水(GHB)，並於使用後當日即因中毒導致昏迷、橫紋肌溶解症、肝功能異常、及

腎衰竭。病患經他院轉送至臺北榮總後，病況仍持續惡化，經治療二個月左右，

才順利出院；但出院後仍產生呼吸不適之後遺症。 
搖頭丸(MDMA)屬二級毒品，為國內常見的俱樂部毒品。口服後約 20-60

分鐘開始作用，作用通常持續 4-6 小時。搖頭丸中毒的症狀，一般而言雖不嚴

重，可能僅有焦慮、躁動、高血壓、脈搏加速、瞳孔放大、肌肉痙攣、牙關緊

咬、手抖、及冒汗。但部份病患可能產生嚴重中毒症狀，包括大於 40℃的高燒、

低血壓、休克、心律不整、心臟衰竭、橫紋肌溶解症、代謝性酸血症、肺水腫、

腦水腫、中風、抽搐、昏迷、肝腎衰竭、凝血異常、及猝死。 
至於神仙水(GHB)亦屬二級毒品，也是國內常見的俱樂部毒品。GHB 口服

後約 5-30 分鐘即會產生作用，作用時間約 4 小時。GHB 進入人體後，會影響腦

部的多種傳導物質，產生欣快感、昏睡、頭痛、暈眩、嘔吐、失憶、視幻覺、

脈搏變慢、瞳孔縮小、低體溫、肌抽躍、及呼吸抑制。嚴重中毒時，則可能產

生脈搏過慢、痙攣性肌肉收縮、神智不清、譫妄、抽搐、昏迷、嚴重呼吸抑制、

肝衰竭、電解質異常、低血壓、及吸入性肺炎。中毒病患可能因昏迷及嘔吐、

或是呼吸道阻塞而死亡。 
 

誤食綠摺菇 夫妻險喪命  食用野生蕈類需小心 
 

第二個案例則是一起於雨後因誤用野生蕈類導致中毒的事件。病患共夫妻

二人，於97年5月底於嘉義住處附近自行摘取類似「雞肉絲菇」之野生菇回家煮

湯食用，先生於服食半小時後產生劇烈腹痛、噁心、即嚴重嘔吐，經送醫治療

後無大礙。太太同樣於食用半小時後產生腹痛、噁心，但未嘔吐。太太於就醫

數小時後突發抽搐、昏迷及嚴重之代謝性酸血症，經急救後終於恢復正常。兩

人服用之野生蕈類經送請專家鑑定後，確認係綠摺菇(chlorophyllum molydbites)。 
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綠摺菇蕈蓋為白色傘形，中央略突起，邊緣不規則，蓋頂有易脫落的褐色

鱗片，容易與可以食用的雞肉絲菇(Termitomyces albuminosus)混淆。綠摺菇中毒

後約30分鐘至2小時會產生中毒症狀，主要為噁心、嘔吐、腹部絞痛及腹瀉等腸

胃症狀，伴隨嗜睡、盜汗、畏寒及倦怠等表徵；但嚴重者可能因脫水或電解質

異常，導致休克、發紺、抽搐、昏迷及呼吸衰竭等症狀，甚至於死亡，治療上

仍須小心謹慎。 
 
 

行政院衛生署暨台北榮民總醫院毒藥物防治諮詢中心 
24 小時值班電話 02-28717121；自動傳真回覆系統 02-28742929 

網址 ：http://www.pcc.vghtpe.gov.tw/index.asp 
 
 

 

 



 


